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1 OPISKELUHUOLLON PALVELU- JA TILAKONSEPTI

Pirhan jarjestamisvastuulla olevia terveyden- ja sosiaalihuollon palveluja tuotetaan koulujen ja
oppilaitosten yhteydessa. Naita palveluja ovat koulupsykologin, kuraattorin seka
terveydenhoitajan ja laakarin palvelut. Palveluja tuotetaan ensimmaisen ja toisen asteen
oppilaitosten oppilaiden tarpeisiin. Korkeakouluopiskelijoiden terveydenhuolto ei ole Pirhan

jarjestamisvastuulla.

Pirhan jarjestamisvastuun alaiset palvelut tulee tuottaa esi- ja perusopetuksen oppilaitoksissa
fyysisesti koulun tiloissa tai koulun valittdmassa laheisyydessa niin, ettd kulku palvelujen
vastaanottotiloihin on koululaisille turvallinen. Tukena palvelukokonaisuudelle voi olla myds

digitaalisia palveluja.

Sanastoa:

Opiskeluhuollon palvelut = psykologi- ja kuraattoripalvelut seka koulu- ja

opiskeluterveydenhuollon palvelut.
Kouluterveydenhuolto = perusopetusikaisten terveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuolto = 2. asteen terveydenhuolto (ammatillinen koulutus ja lukiokoulutus)

Opiskeluhuollon kokonaisuuden kuvaus

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia
lisddvaa toimintaa oppilaitosyhteiséssa. Opiskeluhuollon palveluja ovat psykologi- ja
kuraattoripalvelut sekd koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut. Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki seka terveydenhuoltolaki maarittavat, etta palveluiden on oltava helposti
saavutettavissa ja etta palvelut tulee jarjestaa ensisijaisesti kouluissa tai oppilaitoksissa tai jos se
ei ole mahdollista, niin koulun tai oppilaitoksen valittomassa laheisyydessa. Velvollisuus tilojen
tarjoamiseen on koulutuksen jarjestajalla, mutta hyvinvointialueen tulee maksaa korvausta tilojen

kaytosta.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 1287/2013, 2 luku 9 § mukaan “opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattoripalvelujen on oltava opiskelijoiden helposti saavutettavissa. Hyvinvointialueen on
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jarjestettdva palvelut ensisijaisesti oppilaitoksessa. Koulutuksen jérjestajgn on tarjottava

hyvinvointialueen kéyttéén tarkoitukseen soveltuvat tilat palvelujen jérjestdmiseksi. Jos
koulutuksen jérjestédjan ei ole mahdollista tarjota tarkoitukseen soveltuvia tiloja oppilaitoksesta,
hyvinvointialueen on jérjestettava palvelut koulutuksen jérjestdjén tarjoamissa oppilaitoksen
vélittbméssé ldheisyydesséd sijaitsevissa tarkoitukseen soveltuvissa tiloissa. Koulutuksen
Jérjestéja on oikeutettu saamaan tilojen kédytésté aiheutuvista kustannuksista tdyden korvauksen

hyvinvointialueelta”

Terveydenhuoltolain (1326/2010) 15 a §:ssa saadetaan, etta “opiskeluhuoltopalvelujen on oltava
oppilaiden ja opiskelijoiden helposti saavutettavissa. Hyvinvointialueen on jéarjestettdva téssé
pykéldssé tarkoitetut palvelut ensisijaisesti koulussa tai oppilaitoksessa. Opetuksen tai
koulutuksen jérjestéjdn on tarjottava hyvinvointialueen kéyttéén tarkoitukseen soveltuvat ftilat
palvelujen jarjestdmiseksi. Jos opetuksen tai koulutuksen jérjestdjén ei ole mahdollista tarjota
tarkoitukseen soveltuvia tiloja koulusta tai oppilaitoksesta, hyvinvointialueen on jarjestettévéa
palvelut opetuksen tai koulutuksen jérjestajan tarjoamissa koulun tai oppilaitoksen vélittbmésséa
ldheisyydessé sijaitsevissa tarkoitukseen soveltuvissa tiloissa. Opetuksen tai koulutuksen
Jjarjestdjd on oikeutettu saamaan tilojen kéytostéd aiheutuvista kustannuksista kohtuullisen

korvauksen hyvinvointialueelta.”

Kouluterveydenhuollon palveluiden jarjestamisen tapa perusopetusikaisille

Kouluterveydenhuolto toimii paasaantoisesti virka-aikana.

o Kouluterveydenhuollon palvelut jarjestetaan koulun tiloissa tai koulun valittdmassa
laheisyydessa. Palvelut ovat ensisijaisesti Iahipalveluita, mutta etavastaanottoja (esim.
VideoVisit) voidaan jarjestaa joustavasti perheen tarpeiden mukaisesti.

o Kouluterveydenhuollon palvelut toteutetaan paaosin yksilokaynteina, mutta osittain
palvelua voidaan jarjestaa myos ryhmamuotoisena. Ryhmamuotoisena voidaan
toteuttaa esimerkiksi terveyskasvatusta ja -neuvontaa oppitunneilla tai osana
terveystarkastusten terveysneuvontaa.

o Oppilasmaaraltdan pienimmissa kouluissa tyontekijat ovat paikalla vain tiettyina
ajankohtana tai terveydenhuolto voidaan jarjestaa myoOs keskitetysti alueen toisella

koululla.
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Opiskeluterveydenhuollon palveluiden jarjestiamisen tapa toisen asteen opiskelijoille

(@]

Opiskeluterveydenhuolto on jarjestettava niin, etta opiskelijalla on mahdollisuus saada
arkipaivisin virka-aikana valittomasti yhteys opiskeluterveydenhuoltoon ja palvelut on
oltava saatavilla ainakin arkipaivisin paivasaikaan.

Lisaksi edellytetdan, ettd toisen asteen opiskelija voi tarvittaessa paasta
terveydenhoitajan  vastaanotolle ilman ajanvarausta myds muulloin  kuin
maaraaikaisten terveystarkastusten yhteydessa.

Valittbman yhteyden saaminen turvataan kattavilla yhteydenottokanavilla ja niiden
aukiololla.  Terveydenhoitajan  avoin  vastaanottoaika pidetdaan  jokaisena
vastaanottopaivana, mutta jos tama ei ole mahdollista, se tulee jarjestaa vahintaan 1-
2 kertaa viikossa.

Opiskeluterveydenhuollon palvelut jarjestetdan ensisijaisesti oppilaitoksen tiloissa.
Palveluita voidaan jarjestdd myds keskitetyissa toimipisteissa. Palvelut ovat
ensisijaisesti lahipalveluita. Etavastaanottoja (Videovastaanotto) voidaan jarjestaa
joustavasti.

Opiskeluterveydenhuollon palvelut toteutetaan paaosin yksilokaynteina, mutta osittain

palvelua voidaan jarjestaa myos ryhmamuotoisena

Psykologi- ja kuraattoripalveluiden jarjestamisen tapa esiopetuksen, perusopetuksen ja

toisen asteen opiskelijoille

Psykologin ja kuraattorin asiakastyo sisaltaa yksilotyota, ryhmamuotoista tyota, vanhempien

tukemista seka monialaista verkostotyota ja -neuvotteluja.

Palvelut ovat saavutettavissa paasaantdisesti arkisin klo 8-16. Saavutettavuudessa on

huomioitava, etta monilla tyontekijoilla on useita toimipisteita. Vastaanottokaynnit sovitaan

paasaantoisesti ennakkoon.

+  Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut  jarjestetaan  ensisijaisesti

koulun/oppilaitoksen tiloissa tai niiden valittdmassa laheisyydessa.

- Etavastaanottoja (VideoVisit) voidaan jarjestaa joustavasti, kun asiakas sita toivoo tai kun

etakontakti on tarkoituksenmukaisin vaihtoehto
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2 PALVELUTARPEEN HENKILO- JA TILAMITOITUS

Perusopetuksen opiskeluhuollon tyotilojen tarve maarittyy opiskeluhuollon
kokonaisresurssitarpeen mukaan, joka taas maarittyy koulun opiskelijamaaran mukaan.
Henkildkuntaresurssia ja tiloja voidaan tarvita enemman kuin alla on kuvattu, mikali koululla on

esim. oppilaskohtaista tukea saavia oppilaita tai tulkkia tarvitsevia asiakkaita.

Koulut maaritellddn oppilasmaaran mukaisesti joko 1.) hyvin pieneksi, 2.) pieneksi, 3.)
keskikokoiseksi, 4.) keskisuureksi, 5.) suurehkoksi tai 6.) suureksi kouluksi.

Alle 40 oppilaan kouluissa lakisaateisia palveluja ei tarjota vakituisesti vaan tarpeen mukaan
oppilas liikkuu laajempaan palvelukokonaisuuteen tai palvelu tuotetaan tarvelahtdisesti koulun

tiloihin.

Koulu koko Oppilasmaara
Hyvin pieni koulu 40-80 oppilasta
Pieni koulu 80—150 oppilasta
keskikokoinen koulu 150—-400 oppilasta
Keskisuuri koulu 400-600 oppilasta
Suurehko koulu 600-900 oppilasta
Suuri koulu yli 900 oppilasta

Taulukko 1. Koulukoot.

Palvelun laajuuden maarittda oppilasmaara ja siihen lakisaateisesti maaratty mitoitus (taulukko
2). Mitoitus kuvaa kuinka paljon yhdella ammattilaisella voi olla vastuullaan oppilaita kussakin

palvelussa. Opiskeluhuollon palveluiden osalta mitoitukset yhtd ammattilaista kohden ovat

seuraavat:
Ammattinimike Perusopetuksen mitoitus 2. asteen mitoitus
Psykologi 780 oppilasta (sis. esioppilaat) | 780 oppilasta
Koulukuraattori 670 oppilasta (sis. esioppilaat) | 670 oppilasta
Terveydenhoitaja 460 oppilasta 570 oppilasta
Laakari 2100 oppilasta 1800 oppilasta

Taulukko 2. Henkildmitoitus
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Perusopetuksen vastaanottotilojen mitoitus "
Vastaanottotilojen lukumaara maaraytyy opiskeluhuollon resurssitarpeen (henkilomitoituksen)
perusteella. Taulukossa 3 on esitetty perusopetuksen (vuosiluokat 1-9) opiskeluhuollon
resurssitarve kunkin ammattiryhman osalta ja naista yhteenlaskettu kokonaisresurssitarve eri
kokoisissa kouluissa ja oppilaitoksissa. Vastaanottotilojen maara johdetaan suoraan
opiskeluhuollon kokonaisresurssimaarasta siten, ettd kokonaisresurssitarpeen lukema yksi

vastaa yhden huoneen tilatarvetta.

Esimerkki: 300 oppilaan koulussa on laskennallisesti 0.7 terveydenhoitajaa, 0.1
ladkaria, 0.4 koulukuraattoria seka 0.4 Kkoulupsykologia. Yhteenlaskettuna
kokonaisresurssitarve on siis 1,6 henkiloa, joka tarkoittaa tilatarpeissa 2 huonetta.

Eri ammattilaiset kayttavat huoneita eri paivina tai eri kellonaikoina.

. Kokonais- .
Oppilaita Tewgy@en- LiaKEri Koulu- . Koulu- . resurssin Tav0|te'l_t'y )
(perusopetus) hoitaja kuraattori psykologi tarve huonemaara
>80 0,2 0 0,1 0,1 04 0
100 0,2 0 0,1 0,1 0,5 1
200 0,4 0,1 0,3 0,3 1,1 1
300 0,7 0,1 0,4 0,4 1,6 2
400 0,9 0,2 0,6 0,5 2,2 3
500 1,1 0,2 0,7 0,6 2,7 3
600 1,3 0,3 0,9 0,8 3,3 3-4
700 1,5 0,3 1,0 0,9 3,8 4
800 1,7 0,4 1,2 1,0 4,3 4-5
900 2,0 0,4 1,3 1,2 4,9 5
1000 2,2 0,5 1,5 1,3 5,4 6 + lepo
1100 2,4 0,5 1,6 1,4 6,0 6 + lepo
1250 2,7 0,6 1,9 1,6 6,8 7 + lepo

Taulukko 3. Huonemaarat mitoituksittain. (Huom!
Kokonaisresurssitarve laskettu pydristamaéattémilléa
luvuilla)
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Taulukossa 4 on esitetty esiopetusoppilaiden vaikutus kokonaisresurssitarpeeseen. Mikali
koulussa tai oppilaitoksessa on perusopetuksen lisdksi esiopetusta, huomioidaan
esiopetustarpeen vaikutus kokonaisresurssitarpeeseen laskemalla taulukkojen 3 ja 4
kokonaisresurssitarpeet yhteen. Esiopetusoppilaat eivat tyypillisesti vaikuta tavoiteltuun

huonemaaraan, vaikka nostavatkin vahaisessa maarin kokonaisresurssitarvetta.

Esimerkki: Koulussa on 500 perusopetuksen oppilasta ja 40 esikoululaista.
Kokonaisresurssitarve on 2.7+0.1 = 2.8, mika tarkoittaa tilatarpeissa 3

vastaanottohuonetta.

Esikoululaisia Koulukuraattori Koulupsykologi Kokona:;sr:’isurssm
20 0,0 0,0 0,1
40 0,1 0,1 0,1
60 0,1 0,1 0,2
80 0,1 0,1 0,2
100 0,1 0,1 0,3
120 0,2 0,2 0,3

Taulukko 4. Esiopetuksen oppilaiden maaran vaikutus
kokonais-resurssitarpeeseen.

Huom! Vastaanottotilojen maara tulee aina varmistaa ja arvioida hankekohtaisesti suhteessa
kayttdasteeseen. Mikali yksikkdon varattu tyodaikaresurssi on vahainen, voidaan hyodyntaa
yhteiskayttotiloja koulun kanssa, jolloin opiskeluhuollolle ei tarvita omia tiloja. Liikkuva

hammashoito voi hyddyntaa tiloja tarpeen mukaan erillisella ajanvarauksella.

Perusopetuksella ja 2. asteella voi joissain tapauksissa olla yhteiset tilat, jolloin tilatarpeet

lasketaan yhteen.



2. asteen oppilaitos mitoitus

9 (19)

Taulukossa 5 on esitetty kokonaisresurssitarve ja tavoiteltu huonemaara eri kokoisissa 2. asteen

oppilaitoksessa. Taulukkoa tulkitaan samalla tavalla kuin taulukkoa 3.

Opiskelijoita | Terveyden-|, ....,.... | Koulu- |Koulu- Kokonais- | 1 i iteltu
(2. aste) hoitaja L] kuraattori | psykologi ::f\:gsy- huonemaara
100 0,2 0 0,1 0,1 0,5 1

200 0,4 0,1 0,3 0,3 1,0 1

300 0,5 0,2 0,4 0,4 1,5 2

400 0,7 0,2 0,6 0,5 2,0 2

500 0,9 0,3 0,7 0,6 2,5 3

600 1,1 0,3 0,9 0,8 3,1 34

700 1,2 0,4 1,0 0,9 3,6 4

800 1,4 0,4 1,2 1,0 4.1 4-5

900 1,6 0,5 1,3 1,2 4,6 5

1000 1,8 0,6 1,5 1,3 5,1 5-6 + lepo
1100 1,9 0,6 1,6 1,4 5,6 6 + lepo
1250 2,2 0,7 1,9 1,6 6,4 7+ lepo
1500 2,6 0,8 2,2 1,9 7,6 8+ lepo
2000 3,5 1,1 3,0 2,6 10,2 10-11 + lepo
2500 4,4 1,4 3,7 3,2 12,7 13 + lepo
3000 5,3 1,7 4,5 3,8 15,3 16 + lepo
3500 6,1 1,9 5,2 4,5 17,8 18 + lepo

Opiskeluhuollon tilakonseptit

Taulukko 5. Tavoiteltu huonemaara eri kokoisissa 2.
asteen oppilaitoksessa

Opiskeluhuollossa tilojen yhteiskayttd opiskeluhuollon asiantuntijoiden kesken on ensisijaista.

Tilat suunnitellaan monikayttoisiksi siten, ettd ne ovat muunneltavissa ja vaihdeltavissa

aikataulujen sovittelemiseksi. Aina kun mahdollista, samaa tilaa kayttaa useampi opiskeluhuollon

tydntekija huomioiden tdman aikataulutuksessa. Opiskeluhuollon vastaanottotilat eivat voi olla

koulun tai oppilaitoksen muussa kaytossa.
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Kuvassa 1. on esitetty kaavioimaisia esimerkkeja kouluterveydenhuollon tilatarpeista eri

kokoisissa peruskouluissa. Kaaviota voi soveltaa myos opiskeluterveydenhuollon yksikoissa (2.
aste), mutta talldin on huomioitava hieman erilainen henkiléstomitoitus, jolloin esim. 400 oppilaan
yksikdssa voi riittaa 2 tydhuonetta (1 th/ladk. + 1 yhteiskaytto). Kouluissa ja oppilaitoksissa, joissa

ei ole erillistd vastaanotto-/lepotilaa, voidaan vastaanottohuoneita kayttéa vajaakayttopaivien

osalta lepotilana.

HYVIN PIENI KOULU (40 -80 oppilasta)
Vuokrataan esim. opetustilaa tai
neuvottelutilaa 1-2 pva/vko.

OPETUS-
TILA

KESKIKOKOINEN KOULU (120-400 oppilasta)
1-3 ty&huonetta

™
Naakari
ODOTUS
YHTEISK.
KKIKPSITH | | KKIKPSI

) neuv.

SUUREHKO KOULU (600-900 oppilasta)
4-5 tydhuonetta

TH
‘ Nazikan H Ut ‘
0ODOTUS we
YHTEISK.
KKIKPS/TH ‘ KKIKPS ‘ KK/KPS/

Neuv.

PIENI KOULU (80-120 oppilasta)
1 tyéhuone

YHTEISK.
KK/KPSITH

ODOTUS

KESKISUURI KOULU (400-600 oppilasta)
3-4 tydhuonetta

TH YHTEISK.
Naakari KK/KPSTH
0ODOTUS wC
Neuv.

SUURI KOULU (900-1250 oppilasta)
5-7 tybhuonetta

otto/ Nlaakari
Lepo wcC
ODO— - s A ™
TuUs YHTEISK.
KKIKPS/TH ‘ ‘ KK/KPS ‘ ‘ KK/KPS ‘ KKIKPS/
) | Neuv.

Lyhenteet: TH=terveydenhoitaja, KK=koulukuraattori, KPS=koulupsykologi, YHTEISK.= yhteiskéyttétila, jossa tydntekijana th, kk
ja kps. Yhteiskéyttétila toimii my6s lepohuoneena alle 1000 oppilaan kouluissa. TH ja yhteisk&yttétila voivat toimia myés
likkuvan hammashoidon vastaanottotiloina perusopetuksen tiloissa.

Kuva 1. Tilakonseptit eri kokoisissa peruskouluissa.
Kuvissa on esitetty tilatarve lihavoidun oppilasmaaran
mukaisesti.
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3 OPISKELUHUOLLON TILASUUNNITTELUN YLEISET OHJEET

Tassa kappaleessa kasitellaan opiskeluhuollon tilasuunnittelua koskevia yleisia ohjeita, kuten
sijaintia, turvallisuutta ja &aneneristys. Tilojen yleisten periaatteiden ja erityisvaatimusten

toteutuminen tulee varmistaa jokaisessa hankkeessa erikseen.

Tilojen sijainti koulussa tai oppilaitoksessa

Kaikkien opiskeluhuollon tyétilojen olisi hyva sijaita lahella toisiaan sujuvan yhteistyon
mahdollistamiseksi. Tiloja ei lahtdkohtaisesti sijoiteta melua aiheuttavien tilojen, esimerkiksi
keittio, liikuntasali, musiikkiluokka ja iv-konehuone, valittdmaan laheisyyteen, viereiseen tilaan tai

yla- tai alapuolelle. Tilojen olisi hyva sijaita rakennuksen maanpaallisissa kerroksissa.

Opiskeluhuollon tilat pitaisi pyrkia sijoittamaan paikkaan, josta palvelut ovat saatavilla asiakkaan
yksityisyytta kunnioittaen (ei vilkkaiden kaytavien, opettajainhuoneen tai kanslian laheisyydessa).
Odottamista varten varataan tilaa, jossa on mahdollista odottaa vuoroaan rauhallisessa paikassa,

mielellaan myos olematta esilla.

Opiskeluhuollossa tehdaan asiakastyota opiskelijoiden loma-aikoina, joten opiskeluhuollon
tiloihin pitaa olla kulkumahdollisuus ja esteetdn reitti myos ulkoa. Myds autopaikkojen sijainti,

mukaan lukien liikkuntaesteisten autopaikka-/paikat tulee huomioida.

Opiskeluhuolto toimii tiiviisti osana koulua. Pirhan henkildstd kayttdaa esimerkiksi yhteisia

taukotiloja koulun tai oppilaitoksen kanssa, mika lisaa kanssakaymista henkilokunnan kanssa.

Ovipuhelimet, ovivalot ja kuulutukset

TyOhuoneet varustetaan kouluajan ulkopuolisen kayton vuoksi ulko-ovien kuvallisen
ovipuhelimen vastauskojeilla. Kojeissa ovien avaustoiminto (kojetta ei asenneta yksinomaan

lepotilana kaytettavaan huoneeseen).

Odotustilan ja tyéhuoneiden tulee olla koulun/oppilaitoksen yleisen tiedotuksen / kuulutusten
piirissa. Kuulutus tulee olla tarpeen mukaiseksi saadetty, eikd se saa hairita tyoskentelya.

Kuulutusta ei saa pystya vaientamaan.
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Tybhuoneet varustetaan punaisella varattu-valolla (merkkivalovalo kaytavaan oven viereen,

kytkin huoneen puolelle valokatkaisimien yhteyteen).

Lammitys ja jaahdytys

Tilojen lampotilaolosuhteiden tulee olla vastaanotto- ja toimistokayttoon soveltuvat. Huoneiden
lampdtilan tulee olla saadettavissa lammityskaudella +23°C lampdtilaan. Tiloissa sailytetaan
my0s laakkeita, minka vuoksi +25°C lampdtila ei saa ylittya kesallakaan. Mikali tiloja ei pystyta
jaahdyttamaan kiinteiston omalla ilmanvaihto- tai jaahdytysjarjestelmalla, varustetaan tilat

erillisella jaahdytyslaitteistolla.

Tietoliikenne ja kuuluvuus

Tilat varustetaan Pirhan tietoliikenneverkolla. Verkon aktiivilaitteita varten varataan telejakamosta
rittava tila. Tietoliikkennetta varten hankitaan oma kuituliittyma (Pirha), operaattorikuitu paatetaan
yleiskaapelointijakamoon. Kiinteiston haltijan on huolehdittava teletilojen lukitus- ja
avainturvallisuudesta. Yleiskaapelointijakamosta kaapeloidaan omat RJ45 yleiskaapelointirasiat
tyopisteille. Mikali kiinteistoon tulee vain yksittainen tila, jossa tydskennelladan vain osan aikaa,
voidaan tietoliikenne yhteys rakentaa langattomalla 4G-modeemilla. Talldin tietokoneet liitettdan
langattomalla verkkoyhteydelld ko. 4G-modeemiin. GSM-verkon seka kayttdjan langattoman
verkon (wlan) kuuluvuus ja riittavyys tulee selvittdda ja tarvittaessa suunnitella

toteutussuunnitteluvaiheessa.

Turvallisuus

Opiskeluhuollon kaytéssa olevat vastaanottotilat varustetaan pako-ovella tai kalustetaan siten,
etta tyontekijan poistuminen onnistuu esteetta paallekarkaustilanteessa. Vastaanottohuoneiden

ovet varustetaan ovisilmalla (huoneesta voi katsoa odotustilaan).

Opiskeluhuollon tiloista jarjestetaan kaksi erillista poistumisreittia. Ellei tiloista ei ole kahta
erillista poistumisreittia, tulee Pirhan tiloista olla ainakin varatie esim. avattavan ikkunan kautta
merkittyna VARATIE-opasteella.
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Yksityisyyden suoja, aaneneristys ja valaistus
Tybhuoneissa tulee olla riittava nako- ja aanieristys ymparaiviin tiloihin nahden, jotta
asiakastyossa toteutuu lakisaateinen tietosuoja ja vaitiolovelvollisuus. Tiloissa tulee olla

keskusteluun soveltuva kaikumaton huoneakustiikka.

Aénieristyksessa on huomioitava:

* seinat (Rw 48dB)

* katto

* ilmanvaihto

* ikkunat

* pako-ovi: desibeliovi (Rw 42dB)

* ovi kaytavalle: desibeliovi (Rw 37dB)

* putkistojen Iapiviennit seinien lapi ja palokatkot

Huom. Ensisijaisesti tilat toteutetaan ilman sisaikkunoita. Jos tydhuoneessa on sisaikkuna, sen
tulee olla aanieristetty ja aaneneristavyyden sama kuin ovessa. Tyohuoneessa tulee olla
ulkoikkuna, mutta vastaanottotilaan ei pitaisi olla ulkoa suoraa nakdyhteytta: Ikkunoissa tulee

olla salekaihtimet tai joku muu vastaava ratkaisu suoran nakodyhteyden rajoittamiseksi.

Valaistus toteutetaan toimistovalaistuksena himmennysmahdollisuudella, ei liiketunnistusta

Lukitus

Tyontekijan tydhuone on lahtokohtaisesti vain opiskeluhuollon tyontekijan kaytossa ja paasy vain
pirhalaisille tai koulun/oppilaitoksen vahtimestarin tai muun vastuuhenkilén hallussa olevalla
yleisavaimella. Tama mahdollistaa sen, etta tyontekija voi pitda lyhyen tauon ilman, etta
tietoturvallista sailytysta vaativa materiaali on siirrettava poissaolotuokioksi lukittuun tilaan tai
kaappiin. Lukitus ja kulunvalvonta on jarjestettava niin, etta tyontekijat paasevat kulkemaan

tyohuoneisiin koska tahansa, huomioiden mahdolliset halytysjarjestelmat.

Laadkkeiden sailytys

Laakkeiden sailytystilojen suunnittelussa ja varustelussa tulee noudattaa Pirkanmaan

hyvinvointialueen ohjekirjetta 11849/2024 (laakkeiden sailytystilat toimintayksikdissa). Ohjeen
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mukaan vahan laakkeita kayttavissa yksikoissa laakkeet sailytetdan lukitussa laékekaapissa.

Laakkeet tulee sailyttaa erilladn muista tuotteista, valineistd ja elintarvikkeista. Laakekaapin
lukitus ja avaimet tulee jarjestaa niin, ettad ladkekaappiin on itsendinen paasy vain sellaisilla
henkil6illa, joilla on oikeus kasitella 1aakkeita. Mahdollisen 1aakejaakaapin tulee olla laakkeiden

sailyttamiseen tarkoitettu, ei kotitalousjaakaappi.

Liikkuva hammashoito

Perusopetuksessa terveydenhoitajan tydhuone ja yhteiskayttotila voivat toimia tarvittaessa myos
likkuvan hammashoidon vastaanottotilana, jolloin tilassa suoritetaan ikakausittaisia suun ja
hampaiden tarkastuksia ja annetaan ohjausta omahoidosta. Tarkastuksen tekee suuhygienisti tai

hammaslaakari yhdessa hammashoitajan kanssa.

Hammashoidon tiimi jarjestda paikalle kannettavan tietokoneen, siirrettavan hoitotuolin,
hoitoyksikon ja hoitovalineiston. Hoitoyksikon toiminta edellyttdd tavallista sahkdpistoketta.
Hoitotuolin koko on suurimmillaan n. 80x170 cm ja hoitoyksikdn koko tuolin laheisyydessa
K100xL60xS40 cm. Tila tulee olla jarjestettavissa siten, ettd satulatuoleilla pystyy liikkumaan
hoitotuolin ymparilld paapuolessa. Tietokone ja instrumentit tarvitsevat laskutilaa. Varusteiden

isoille kuljetusmatkalaukuille tulee olla valiaikainen sailytystila.

Sisustus

Kohteen irtokalustus ja varustus on kayttajan hankinta. Kalusteiden ja varusteiden hankinnassa
on huomioitava siivottavuus ja puhdistettavuus. Kayttajan hankinnoissa yhteistyotaho on Tuomi
Logistiikka Oy.

Pehmeita sisustuselementteja kuten esimerkiksi mattoja, pehmoleluja, tyynyja yms. ei
lahtokohtaisesti hankita niiden heikon puhdistettavuuden vuoksi. Tilojen varitys on lammin,

rauhoittava ja hillitty.

4 HUONEKOHTAISET TILAVAATIMUKSET

Vastaanottotilojen suunnittelussa tulee huomioida, etta tilassa voi vastaanottokaynnilla tai
tapaamisessa opiskeluhuollon ammattilaisen ja yksittaisen oppilaan / opiskelijan lisdksi olla myos
huoltajat, opettajat tai muuta verkostoa. Varusteluettelo tulee tarkistaa hankekohtaisesti.

Kayttajan hankinnat on merkitty luetteloon lihavoituna.
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Terveydenhoitajan tydhuone 18 m?

Terveydenhoitajan vastaanottotilat suunnitellaan ja varustellaan niin, ettd ne sopivat
terveydenhuollon ammattilaisten vastaanottokayttoon. Yksi terveydenhoitajan huoneista
varustellaan myods laakarin kayttoon soveltuvaksi (jolloin huoneessa tarvitaan tutkimuspoyta).
Suunnittelussa on huomioitava, etta laakarin vastaanottopaivind on aina paikalla myos

terveydenhoitaja.

« tilan vapaa sisamitta yhteen suuntaan 5 metria (n&ontutkimus), mikali ei ole
elektronista naontutkimustaulua kaytossa. Tila voi perusopetuksessa toimia
tarvittaessa myos liikkuvan hammashoidon vastaanottotilana.

» tydtilavarustus:

o tyopoyta ja tyotuoli

o kiinteat lukolliset kaapistot (hoitotarvikkeet, laakkeet,
tutkimustarvikkeet toimistotarvikkeet ja arkistotavarat), 2 kpl

o laskutilaa erilaisille terveydenhuollon valineille (esim. audiometri)

o laakejaakaappi

o asiakastuolit 4kpl

o vesipiste

o Vvapaata lattiapinta-alaa tarvitaan esim. vaa’alle, pituusmitalle, tutkimusten
tekemiselle

o koukku (2-os) asiakkaiden vaatteille

o lukollinen vaatekaappi, joko huoneessa tai odotustilassa
yhteiskaytossa

o seindkello sekuntiviisarilla
o kiinnityspintaa / ilmoitustaulu
o kalusteet ja varusteet tarkistetaan suunnitteluvaiheessa

» sahkopisteita 4kpl (2-osaisia) tyopisteen lahelle ja 2kpl (2-osaisia) tasaisesti muualle
huoneeseen. Jatkojohtoja ei saa kayttaa pysyvasti. Pistorasioiden tarpeenmukainen
sijoitus suunniteltava.

» ei edellyteta SFS-6000-7-710 mukaista laakintatilaluokitusta
* yleiskaapelointipisteita (atk) 1kpl (2-osaisia) tyopisteen lahelle

* koulunajan ulkopuolisen kayton ulko-ovien kuvallisen ovipuhelimen vastauskojeet,
oven avaus toiminnolla
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Terveydenhoitajan/ laakarin tyohuone 18 m?

Tila suunnitellaan ja toteutetaan samalla tavalla kuin terveydenhoitajan huone. Taman lisaksi
huomioidaan alla olevat asiat:

« tyotilavarustus:

o tutkimuspoyta (180 cm x 70 cm),

o kiinteat lukolliset kaapistot (hoitotarvikkeet, laakkeet, tutkimustarvikkeet
toimistotarvikkeet ja arkistotavarat), 2 kpl

o laakejaakaapin tarve neuvoteltava tarpeen mukaan

o kalusteet ja varusteet tarkistetaan suunnitteluvaiheessa

o erityisesta syysta: gynekologinen tutkimuspoyta ja tutkimusvalaisin
(voidaan harkita opiskeluterveydenhuollossa (2. aste) ja neuvolan kanssa
olevissa yhteiskayttotiloissa) Huom! kattokiinnitteisen tutkimusvalaisimen

sahkopiste.

» sahkopisteita terveydenhoitajan huoneesta poiketen: 4kpl (2-os) tyopisteen lahelle ja
2kpl (2-o0s) tutkimuspdydan viereen, seka 2kpl (2-0s) tasaisesti sijoitettuna muualle
huoneeseen. Jatkojohtoja ei saa kayttaa pysyvasti. Pistorasioiden tarpeenmukainen
sijoitus suunniteltava.

« SFS-6000-7-710 mukainen laakintatilaluokitus GO (tilassa ei ole tarkoitus kayttaa
potilaaseen sahkdverkosta syottdonsa saavia laakintalaitteita)

» yleiskaapelointipisteita (atk) 1kpl (2-osaisia) tyopisteen lahelle

Yhteiskayttotila 18 m?

Tilan kayttajina ovat terveydenhoitaja, koulukuraattori ja koulupsykologi. Tila suunnitellaan ja
toteutetaan samalla tavalla kuin terveydenhoitajan huone (pois lukien laakejaakaappi, jota ei
sijoiteta yhteiskayttétilaan). Perusopetuksessa tila voi toimia tarvittaessa myds liikkkuvan

hammashoidon vastaanottotilana.

« laivasanky (seinaan Kkiinnitettava taittosdnky, kuuluu rakennusurakkaan), jos
yksikossa ei ole erillista lepohuonetta

» satulatuoli (hammashoitoa varten)
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Psykologin ja kuraattorin tyohuone 18/20 m2

Yksi tiloista mitoitetaan 20 m2 kokoiseksi, tai varmistetaan, etta varattavissa on erillinen
neuvotteluhuone. Mahdolliset muut psykologin tai kuraattorin tydhuoneet mitoitetaan 18 m2
kokoisiksi. Laajoihin verkostoneuvotteluihin kaytetdan koulujen ja oppilaitosten neuvottelu-

/luokkatiloja.

Tila mahdollistaa rennon jutustelun ja toiminnallisen tydskentelyn oppilaiden kanssa.
« tyotilavarustus:
o tyopoyta ja tyotuoli
o siirrettavat lukittavat kaapistot (tutkimusvalineet, toimistotarvikkeet ja

arkistotavarat)

o asiakastuolit 2-4kpl

o saadettava asiakastuoli tutkimustilanteita varten

o koukku (2-os) asiakkaiden vaatteille

o lukollinen vaatekaappi, joko huoneessa tai odotustilassa
yhteiskaytossa

o tulostin

o seinakello sekuntiviisarilla

o kiinnityspintaa / ilmoitustaulu

o kalusteet ja varusteet tarkistetaan suunnitteluvaiheessa

o tapauskohtaisesti harkitaan varausta vesipisteelle

» sahkopisteita 4kpl (2-os) tyopisteen lahelle. Jatkojohtoja ei saa kayttaa pysyvasti.
Pistorasioiden tarpeenmukainen sijoitus suunniteltava

* ei edellytetd SFS-6000-7-710 mukaista laakintatilaluokitusta
» yleiskaapelointipisteita (atk) 1kpl (2-o0s) tydpisteen lahelle
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Vastaanotto-/ Lepotila 12 m? (tarveperusteinen, yli 1000 oppilaan koqui(hin)
/oppilaitoksiin)
Tila varustetaan keskustelutyyppiseen vastaanottotoimintaan ja sita voi tarvittaessa kayttaa myos
lepohuoneena. Tila sijoitetaan niin, ettd terveydenhoitaja pystyy valvomaan tyonsa ohessa
lepohuoneessa olevaa potilasta. Huonetta kaytetdan ensisijaisesti oppilaan akillisen voinnin

heikkenemiseen liittyvaan lepaamiseen. Lepohuone ei ole yleinen rauhoittumisen tila.

« tydtilavarustus:
o tyopoyta ja tyotuoli
o asiakastuolit 2 kpl
o koukku (2-os) asiakkaiden vaatteille
o lukollinen vaatekaappi, joko huoneessa tai odotustilassa
yhteiskaytossa
o seindkello sekuntiviisarilla
o ’laivasanky” (tai vastaava seinadan kiinnitettava sankykaluste)

o kiinnityspintaa / ilmoitustaulu
o kalusteet ja varusteet tarkistetaan suunnitteluvaiheessa

o tapauskohtaisesti harkitaan varausta vesipisteelle

» sahkopisteita 4kpl (2-os) tyopisteen lahelle. Jatkojohtoja ei saa kayttaa pysyvasti.
Pistorasioiden tarpeenmukainen sijoitus suunniteltava

» ei edellytetd SFS-6000-7-710 mukaista laakintatilaluokitusta
» yleiskaapelointipisteita (atk) 1kpl (2-0s) tyopisteen lahelle



Odotus

19 (19)

odotustila voi olla erillinen tila tai osa vastaanottokdytavaa. Ensisijaisesti
suunnittelussa tulee pyrkia kaytavaodotuspaikkoihin, mikali kaytavalla ei ole muuta
likennetta. Yli tuhannen oppilaan kouluissa/oppilaitoksissa erillinen odotusaula on
perusteltu
keskimaaraisesti odotustilan tulee sisaltaa 2—3 istuinpaikkaa
odotustila tulee varustaa alkusammutusvalineilla eli nestekdsisammuttimella 6 | ja
sammutuspeitteelle 120*180 cm ja ne tulee merkita ko. opastekylteilld. Varataan
seindpintaa Pirhan turvallisuusohijeille ja turvakartalle.
tyotilavarustus:

o asiakastuolit (maara toiminnan mukaan yleisemmin 2-3)

o pieni poyta

o irtonaulakko

Lahtokohtaisesti kaytetdaan lahistolla olevia wc-tiloja. Tarvittaessa harkitaan
esteettoman wec-tilan toteuttamista opiskeluhuollon yhteyteen, mikali wc-tilat ovat
kaukana.

Yli 500 oppilaan kouluun/oppilaitokseen opiskeluhuollon tiloihin toteutetaan yksi
esteetdn wc.



