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1 Alkusanat

Polynhallinta on keskeinen osa tyoturvallisuutta ja laatua. Ohjeen tavoitteena on helpottaa
polynhallinnan oikeanlaista ja tehokasta toteutusta, jotta tydymparisto pysyy turvallisena ja

tyontekijoiden terveys suojattuna.

Lainsaadanto asettaa selkeat rajat kvartsipolyn enimmaismaaralle tydmailla, mutta kdytdnnossa
tehokkaiden mittaus- ja dokumentointimenetelmien puute on tehnyt pélynhallinnan
toteuttamisesta haastavaa. Pélynhallinnan onnistuminen edellyttaa paitsi mittaamista myos
selkedd dokumentointia, joka osoittaa toimenpiteiden riittdvyyden ja tulokset. Reaaliaikainen
mittaaminen on erityisen tarkeaa, silla sen avulla voidaan havaita ongelmat ajoissa ja tehda
tarvittavat korjaavat toimenpiteet ennen tilanteen pahenemista. Lisaksi pélynhallinnasta tarvitaan
faktoihin perustuva dokumentaatio, jota voidaan tarkastella jalkikateen esimerkiksi

viranomaisvalvonnan tai tyémaan arvioinnin yhteydessa.

Vuonna 2021 perustettiin poikkitieteellinen tyéryhma, jonka tarkoituksena oli ratkaista, miten
tydmaalla tiedetdan, onko olosuhteet turvalliset tyontekijoille, ja tayttyyko lain maarittamat
vaatimukset. Tyoryhma teetatti korrelaatiomittaustutkimuksen (Raiski, 2022), jonka tuloksena oli,
ettd testatulla mittauslaitteistolla saavutettiin riittava tarkkuus suhteessa tyohygieeniseen
mittaukseen. Korrelaation 16ydyttya tyoryhma totesi, etta seuraava vaihe on laatia ohje mittausten

luotettavalle toteutukselle tydmaaolosuhteissa.

Vaikka kvartsipoly on erityisen vaarallinen keuhkosy6pariskinsa vuoksi, on suositeltavaa seurata
kaikkea alveolijakeista polya tydymparistoissa, silla myds muut hienojakoiset hiukkaset voivat
aiheuttaa merkittdvia terveyshaittoja (Tyoterveyslaitos, 2016 & 2024). Mittaaminen ja seuranta
voivat edistaa tyoturvallisuutta ja tuoda nakyvaksi myos sellaisia polyaltistuksia, joita ei ole
aiemmin huomioitu. Taman vuoksi ohje painottaa kokonaishiukkasmaaran reaaliaikaista seurantaa

ja hallintaa yhtena polynhallinnan kulmakivena.

Tama ohje on laadittu tukemaan tydmaan polynhallinnan toteutusta kaytannonlaheisesti ja
ammattimaisesti. Ohje tarjoaa tyokaluja niin mittaamiseen kuin sen perusteella tehtavaan

dokumentointiin. Niiden avulla voidaan osoittaa poélynhallinnan onnistuminen. Tavoitteena on
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auttaa tyOmaita saavuttamaan lainsadadannon edellyttamat vaatimukset, parantamaan

tydolosuhteita ja varmistamaan turvallisuus kaikille osapuolille.

Ohjeessa annetaan periaatteellisia tapoja ja huomioita mittaamisen tekemiseen. Kuitenkin on
huomioitava, etta jokainen tydmaa on omanlaisensa ja ndin ollen vaatii yksil6llisen suunnitelman
mittaamiselle. Pélynhallinnan onnistuminen on kokonaisuus, jossa edelliset tehtavat maarittavat
seuraavan onnistumisen. Kokonaisuuteen kuuluu se, etta eri vaiheita on tarkasteltava jatkuvasti, ja
palautettava uudelleen valmisteluun, mikali huomataan ettei todellisuus vastaa sita mihin on

pyritty. Tdman ohjeen ei ole tarkoitus olla tietyn tydmaan polynhallinta- ja mittaussuunnitelma.
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2 Kasitteita

2.1 Rakennuspoly

Rakennustyémaalla purku- tai rakennustéiden seurauksena syntyvaa polya, joka voi
sisaltda muun muassa kvartsipélya, lehtipuupdlya, sementtipolya seka muita terveydelle
haitallisia aineita. Polya syntyy erityisesti mekaanisessa tyostossa, kuten piikkauksessa,

porauksessa ja hionnassa.

2.2 Kuvartsi (kiteinen piidioksidi)

Luonnossa laajasti esiintyva mineraali, jota 16ytyy muun muassa kallioperastd, hiekasta ja
kivimateriaaleista. Rakennusmateriaaleissa kvartsia on esimerkiksi betonissa, tiilissa,

laastissa ja muissa kiviaineksissa.

2.3 Kvartsipoly

Hienojakoista polya, joka sisaltda kiteista piidioksidia (kvartsia). Vapautuu rakentamisessa
erityisesti, kun tyostetaan kvartsia sisaltavia materiaaleja, kuten betonia, kivea tai tiilia.
Suomessa kiteisten alveolijakeisten piidioksidien HTP-arvo on 0,05 mg/m? ja sitova raja-
arvo 0,1 mg/m3 (8 tunnin aikapainotettu keskiarvo). Kvartsipoly on vaarallista hengitettyna

ja voi aiheuttaa muun muassa silikoosia ja keuhkosy6paa.

2.4 Lehtipuupoly (myos kovapuupoly)

Syntyy, kun tyostetaan lehtipuuta, kuten tammea, pyokkia tai jalavaa. EU:n ja Suomen
lainsddadannon mukaan lehtipuupoly luokitellaan syopavaaralliseksi aineeksi.
Valtioneuvoston asetuksen (1267/2019) mukaan sen sitova raja-arvo on 2 mg/m?3

hengitysilmaa.

2.5 Alveolijae

Hengitysilman pienhiukkaset, joiden aerodynaaminen halkaisija on alle 4 mikrometria
(um). Nain pienet hiukkaset kulkeutuvat hengityksen mukana keuhkorakkuloihin asti, missa

ne voivat aiheuttaa vakavia terveyshaittoja.
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2.6 HTP-arvo (haitalliseksi tunnettu pitoisuus)

Tyoéympariston ilman epapuhtauksille asetettu raja-arvo, joka kertoo suurimman sallitun
pitoisuuden, jolle tyontekija voi altistua ilman terveysriskia. Arvot maaritetdaan 8 tunnin
aikapainotetun keskiarvon mukaan, ja joillekin aineille on erikseen lyhytaikaisaltistuksen

raja-arvot.

2.7 Tyohygieeniset mittaukset

Mittauksia, joilla arvioidaan tyontekijan altistumista terveydelle haitallisille tekijoille, kuten
polylle, kemikaaleille tai melulle. Pélyn osalta voidaan mitata kokonais-, hengittyvaa tai
alveolijakeista polya joko tyopisteessa tai tyontekijan hengitysvyohykkeella

henkil6kohtaisilla ndytteenottimilla.

2.8 Polynmittaus jatkuvatallenteisella mittausjarjestelmalla

Mittausteknologia, joka mahdollistaa ilmassa olevan pdlyn pitoisuuden jatkuvan seurannan
ilman naytteiden erillista laboratoriokasittelya. Reaaliaikaiset mittausjarjestelmat
(esimerkiksi optisiin sensoreihin perustuvat ratkaisut) tuottavat tietoa polypitoisuudesta ja
hiukkaskokoluokista sekunti- tai minuuttitasolla. Tama mahdollistaa nopean reagoinnin

ylityksiin ja parantaa pélynhallinnan tehokkuutta tyémaalla.
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3 Hankkeen eteneminen

Rakennushanke etenee niin, ettd on huomattu tarve, jota aletaan tayttaa. Alla olevassa kaaviossa
on kuvattuna yleinen rakennushankkeen eteneminen ja kussakin vaiheessa vastuullinen henkil tai
vastuulliset henkil6t. Tassa ohjeessa on kuvattu eri vaiheisiin liittyvat asiat, joita tulee ottaa

huomioon polynmittausta tehtaessa.

Hankkeen Suunnittelu Kilpailutus Tyobmaan Toteutus Vastaanotto
valmistelu eTilaaja *Tilaaja valmistelu eP3aurakoitsija *Tilaaja

eTilaaja *Suunnittelijat eP3iurakoitsija

3.1 Hankkeen valmisteluvaihe

Valmisteluvaiheessa tuodaan tilaajan tahtotila esiin. Tilaaja voi edellyttaa jatkuvatoimista

polynmittausta, jotta voidaan paremmin hallita rakennustydmaan polynhallintaa ja todentaa lain

vaatimat edellytykset. Vastuutahona toimii tilaaja tai tilaajan nimeama edustaja.

3.1.1 Lahtotietotarpeet
o Hankkeen laajuustiedot, urakkamuoto, aikataulu
o Kohteen erityispiirteet (poikkeukselliset purkuty6t, materiaalit)
o Haitta-ainekartoitus, kuntotutkimusraportti (kun kyseessa on korjauskohde)
o Riskinarvio / HAVAT, arviointi hankkeen vaativuudesta pélynhallinnan

nakokulmasta
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o Tybmaan haitan vaikutusalue pélynhallinnan ndkdkulmasta. Huomioon tulee ottaa
esimerkiksi viereiset kdaytossa olevat tilat, ilmanvaihdon polyyntymisriski.
« Joissain tapauksissa on tarve tehda polymittausta ennen toiden aloittamista

[ahtotilanteen kartoittamiseksi

3.1.2 Laadittavat dokumentit ja tarkennukset asiakirjoihin

o Tarkennukset kaupallisiin asiakirjoihin (suunnittelunohjaus)

« Tilaaja edellyttda suunnittelua maarittelemaan pdélymittaustarpeen,
mittausjarjestelman vaatimukset ja mittauksen raportoinnin, joka
kasitellaan tydomaakokouksissa ja hyvaksytaan virallisesti osana tydmaan
tyoturvallisuusraportointia.

« Tarvittaessa laaditaan erillinen asiakirja suunnittelun
tarjouspyyntomateriaaleihin, jossa arvioidaan hankkeen pélynhallinnan
vaativuutta.

o Turvallisuusasiakirjaan merkinnat

« Maaritelldan vastuutahot ja mittaustarpeet.

3.1.3 Laatuvaatimukset ja laadunvarmistus

Nimetty turvallisuuskoordinaattori tarkastaa hankkeen valmisteluvaiheen dokumentoinnin.
Tyo6turvallisuuskoordinaattori vastaa tilaajan nakokulmasta ja siita, etta pélynhallintaan liittyvat

riskit on huomioitu hankkeen valmisteluvaiheessa.

Esimerkiksi péivékoti tai koulu, jossa on samaan aikaan toimintoja, kun tehdddn
purkutéitd. Hanketta késitellddn pélynhallinnan kannalta haastavana ja hankkeeseen

kiinnitetédn puhtaudenhallintakoordinaattori varhaisessa vaiheessa.

Kohteessa missd tehdddn mikrobivaurioituneen materiaalin purkua ja tyémaa-alue

rajautuu kdytéssd oleviin tiloihin, tulisi pélymittaus jdrjestdd kdytéssé oleviin tiloihin.
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3.2 Suunnitteluvaihe

Suunnitteluvaiheessa tarkennetaan hankkeeseen liittyvia polynhallinnan tarpeita. Tavoitteena on,

ettad tilaajan asettamat tavoitteet pdélynhallinnasta huomioidaan suunnitelmissa, ja etta kaikki
suunnittelun osapuolet arvioivat seka huomioivat suunnitteluvaiheessa pélynhallinnan tarpeet.
Tilaajan vastuulla on huolehtia, ettd suunnitteluvaiheessa nimetaan polynhallinnan suunnittelusta

vastaava henkilo.

3.2.1 Tarvittavat lahtotiedot

o Kohteen erityispiirteet (esimerkiksi purkulaajuus ja poikkeukselliset tyovaiheet)
o AHA-raportti (korjauskohteissa)
o Riskinarvio

o Turvallisuusasiakirja

3.2.2 Laadittavat dokumentit ja tarkennukset asiakirjoihin

o Tarkennukset kaupallisiin asiakirjoihin (TIL)
o Tarkennukset tydselostuksiin (PAA/RAK/LVI) Huom. purkutydselostus
o Turvallisuusasiakirjaan tarkennukset (TIL)
o Puhtaudenhallinta-asiakirja (TIL)
o Polynhallinnan vaatimukset (mittausten osalta) kirjataan suunnitelmiin.
o Suunnitelmissa esitetdan, missa purku- tai rakennustyovaiheessa syntyy polya ja
mihin se ei saa levita.
o Mittauksen keston maarittely. Lisaksi arvioidaan tarve vastaanoton jalkeiselle
mittaukselle.
o Voidaan edellyttdaa mallityéta pélynhallinnasta, jossa polymittaus on osana
laadunvarmistusta.
o Korostetaan kohteen erityispiirteita pélynhallinnan nakékulmasta ja

maaritellaan vaativuus.
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o Maaritelldan urakoitsijalta edellytetty raportointi, mihin tallennetaan ja kuinka

usein. Suunnitteluaineistossa maaritellaan raportointitiheys.
o Mittarien maarat ja sijainti

o Kartoitetaan mittarien minimimaara suhteutettuna pinta-alaan, tiloihin tai
kerroksiin.

o Mittaukset kohdistuvat alueisiin, joissa ihmiset ovat ilman hengityssuojaimia.

o Jos tydmaa rajautuu kdytossa oleviin tiloihin tai tydmaan vaikutusalueella on
kaytossa olevia rakennuksia, on arvioitava mittaustarve kdytossa olevien tilojen
osalta.

o Suunnitteluvaiheessa arvioidaan myos paine-eromittauksen tarvetta

polynhallinnassa.

Esimerkki 1: “Hankkeen suunnitteluvaiheessa arvioitiin hankkeen pélynhallinnan vaatimusten
olevan poikkeuksellisen vaativia ja hankkeelle pddtettiin tilata pélynhallintasuunnitelma jo

suunnitteluvaiheessa.”

Esimerkki 2: Perusparannushankkeen séhkétéihin liittyvén pélynhallinnan huomioiminen
(esimerkiksi IGpiviennit). Suunnittelussa arvioidaan, miten tyé tehtdisiin vihemmdn polyd

tuottavalla tavalla.

3.2.3 Laatuvaatimukset ja laadunvarmistus

Turvallisuuskoordinaattori tarkastaa suunnitelmat tyoturvallisuuden ndakdkulmasta, huomioiden

polynhallinnan erityispiirteet.
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3.3 Tyomaavaihe

Tavoitteena on, ettd rakentamisvaiheen pélynhallinta toteutetaan suunnitelmallisesti ja

ennakoivasti tietoon pohjautuen. Pélymittausta on tarkoitus kayttaa tyokaluna tyoturvallisuuden
parantamiseksi. Padurakoitsija vastaa tyomaan turvallisuudesta, ja ndin ollen tyémaan

polynhallintaan liittyvista mittauksista.

3.3.1 Vastuutaho

Polynhallintaan nimetaan vastuuhenkilé. Tydmaan vastuuhenkilé dokumentoi halytykset ja
toimenpiteet. Han myos raportoi urakoitsijapalaverissa ja tydmaakokouksissa, seka seuraa ja arvioi

polynhallintajarjestelmia.

3.3.2 Lahtotietotarpeet

o Suunnitelmat
o Tyoturvallisuusasiakirja

o AHA-kartoitusraportti (korjauskohteissa)

3.3.3 Laadittavat dokumentit ja asiakirjojen vaatimukset

o Tydturvallisuussuunnitelma

TR-mittaukseen voidaan sisallyttaa pélymittaustulosten tilanne.
Ty6turvallisuussuunnitelmaan kuuluu myds tyémaan vaikutusalueen
arviointi. Mikali tydmaa sijaitsee lahelld esimerkiksi koulua, paivakotia tai
muuta kaytossa olevaa kiinteistda, on varmistettava, ettei tyémaa altista
tilojen kayttajia rakennuspolylle.

o Puhtaudenhallintasuunnitelma / Olosuhdehallintasuunnitelma

Paaurakoitsija laatii tydmaan puhtauden-/olosuhteidenhallintasuunnitelman
yhteistydssa valvojien ja puhtaudenhallinta-/turvallisuuskoordinaattoreiden
kanssa. Samaan suunnitelmaan sisallytetaan polymittausalueet ja

osastointialueet, seka tarvittavat mittarien maara, mittaajan patevyys,
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alipaineistimien ja ilmanpuhdistimien laatuvaatimukset seka
ilmanpuhdistuksen riittavyys. Suunnitelmassa huomioidaan tyémaan
ulkopuolisten alueiden poélyaltistumisriski ja mitataan tarvittaessa
polypitoisuutta tydmaan vaikutusalueen sisaisista kaytossa olevista tiloista.
Henkilostod perehdytetdadn pélynhallintavaatimuksiin ja -sijainteihin seka
mittaushalytysten kasittelyyn ja toimintatapoihin. Perehdytyksesta vastaa
tydmaan puhtauden-/olosuhdehallintavastaava.
Puhtaudenhallintasuunnitelman mukainen toteutus tarkistetaan tyémaan

alussa.
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Puhtaudenhallinta- tai olosuhdesuunnitelmaan tulee merkité suunnitellut pélymittareiden sijainnit, osastointirajat ja

alipaineistajien kdytté.

3.3.4 Laatuvaatimukset ja laadunvarmistus

Raportointi ja tulosten kasittely toteutetaan tydmaakokouksissa. Tyoturvallisuuskoordinaattori

varmistaa, ettd tydmaalla polynhallinta ja mittaus toteutuu suunnitellusti.
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Pélypitoisuuksia ei nde silmdlld, joten ilman mittausta ei voi tietdd, ovatko tyémaan pélypitoisuudet toleransseissa.

3.4 Vastaanottovaihe

Rakennushankkeen vastaanotossa urakoitsija luovuttaa kohteen takaisin tilaajalle, joka hyvaksyy,
eli ottaa vastaan, hankkeen joko osittain tai kokonaan. Tallin vastuut siirtyvat tilaajalle.
Polynmittauksen kannalta olennaista vastaanotossa on luovutusaineisto, eli miten hankkeen eri
vaiheiden polyyn liittyvat asiat on raportoitu. Lopuksi paaurakoitsija todentaa, etta kohde tayttaa
polynhallinnalle asetetut vaatimukset. Tapauskohtaisesti pélymittausta voidaan jatkaa ja

varmistua olosuhteista my6s vastaanoton jalkeen.
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3.5 Mittaus

Mikali edellisissa vaiheissa on todettu, etta hankkeelle tarvitaan pélymittausta, niin
mittausmenetelma ja mittauslaitteet tulisi olla mietittyna ennen mittauksen aloitusta. Tassa
vaiheessa mitataan kaikkea rakennuspolya, koska vaarallisia hiukkasia, esimerkiksi kvartsipolya tai

lehtipuupdlya, ei pystyta mittaamaan yksistaan luotettavasti ja jatkuvatoimisesti.

3.5.1 Lahtotiedot

o Puhtaudenhallintasuunnitelma/olosuhdehallintasuunnitelma

3.5.2 Laadittavat dokumentit
o Mittaussuunnitelma polyn- ja

puhtaudenhallintasuunnitelman/olosuhdesuunnitelman liitteeksi

3.5.3 Laatuvaatimukset ja laadunvarmistus

Turvallisuuskoordinaattori tai nimetty tilaajan edustaja tarkastaa mittaussuunnitelman. Tilaaja

tarkastaa seka hyvaksyy ehdotetun jarjestelman ja mittalaitteen kayton hankkeessa.

3.5.4 Mittaaja

Mittaajan on oltava perehtynyt hankekohtaisiin turvallisuus- ja pélynhallintasuunnitelmiin,
kaytettavan mittauskaluston toimintaan ja raportointijarjestelmaan. Paaurakoitsija on vastuussa
perehdytyksestd, mutta esimerkiksi mittauskaluston kdyttoon perehdytys voi tulla

laitetoimittajalta.
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3.6 Vaatimukset polynmittausjarjestelmalle

Kaytettavan mittausjarjestelman tulee olla varmennettu, luotettava ja jatkuvatoiminen loT-

pohjainen ratkaisu, eli:

o

TAI

o

Sertifioitu viranomaisen tai standardointielimen toimesta

Riippumattoman asiantuntijaorganisaation (esimerkiksi tutkimuslaitos, yliopisto,
akkreditoitu testauslaboratorio) tutkimusten ja testien perusteella todennettu ja
dokumentoitu mittaustarkkuus, toimintavarmuus ja soveltuvuus

tydmaaolosuhteisiin

Kolmannen osapuolen validointi on toteutettava ennen mittausjarjestelman kayttéonottoa

3.6.1 Dokumentaatiovaatimukset

Mittausjarjestelmalta on toimitettava:

@)

o

Todistus mittalaitteiden kalibroinnista

Mittalaitteiden tekniset tiedot

Kaytto-, asennus-, huolto- ja kalibrointiohjeet

Dokumentaatio riippumattomasta testauksesta tai tarkastuksesta
Mittalaitetoimittajan ilmoittama virhemarginaali ja mittausepavarmuus, joka on

arvioitavissa asiantuntijaorganisaation toimesta

3.6.2 Kayttovarmuus tydmaaolosuhteissa

Mittausjarjestelman tulee olla testattu ja todettu toimivaksi vaativissa tydmaaolosuhteissa,

mukaan lukien esimerkiksi lampétila- ja kosteusvaihtelut, polykuormitus, tarina, mekaaninen

rasitus seka huollettavuus.
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3.6.3 Mittausmenetelma ja -toiminnallisuus

Jarjestelman tulee perustua jatkuvatoimiseen ja reaaliaikaiseen loT-pohjaiseen mittaukseen. Sen

tulee sisaltaa:

@5 ) janne.edgrenaloopshore.com

o Automaattinen datan tallennus ja siirto
o Halytysrajojen maarittely ja ilmoitus-/halytysjarjestelma
o Raportointiominaisuudet
o Mahdollisuus kirjata huomioita ja toimenpiteitda mittaustietojen yhteyteen
Loopshore x o+
& @ %5 serviceloopshore.com/app/#/analyse/1541
LOOPSHORE
24H VIKKO KUUKAUSI E;‘C’;ThuhtikuutaZOZS | ;lér.‘l:nuhtlkuuta 2025 ]

Graafien valinnat 2/16 suuretta valittuna

/

/

HTP-8-analyysi kvartsipdlypitoisuuden perusteella

045
040
0,35
0,30

E025

go20

0,15
0,10
0,05
0,00

HTP-arvo (8h)

Hiukkaset PM 4

09
08
07
06
EO05
Foa
03
0.2
01 '

y |

l \ f _
o fkht ok bt f}'h |\

0,0

05.04. 00:00 - 07.04.00:00 09.04.00:00 11.04.00:00 13.04.00:00 15.04.00:00

Laske altistusdata

Alku Tunti Min...
Tunti Min...
Loj
. 1B- 15~
Intervalli 8h Omin
Raja-arvo 0,10 mg/m’
Tavoitealueella 63%

Tavoitealue 0 - 0,050 mg/m*
Halytysasetukset (Paalla) v
0,0012 0,85
Min. Keskiarvo mg/m?* Max.

Esimerkki pélymittausten tuloksista LoopShore-jéirjestelmén ndkymdstd.
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3.6.4 Mittausaika ja taajuus

Mittausvalin on oltava enintdadn 5 minuuttia; tatd harvemmat mittausvalit voivat heikentaa
reaaliaikaisuutta, poikkeamien havaitsemista ja tilannekuvan luotettavuutta. Jarjestelman on

tuettava mittaussuunnitelmassa maariteltya datan tallennusvalia ja sailytysaikaa.

3.6.5 Datan tallennus ja sailytys

Mittausdata on tallennettava luotettavasti varmennetulle alustalle, esimerkiksi suojattuun
pilvipalveluun. Datan tulee olla saavutettavissa vahintaan viiden (5) vuoden ajan hankkeen
paattymisesta. Jarjestelman on taytettava ajantasaiset tietoturvalainsdaadanndn vaatimukset seka

hankekohtaiset tietoturvakaytannot.

3.6.6 Yhteensopivuus ja kaytettavyys

Mittausjarjestelman on toimittava yleisesti kaytetyilla paatelaitteilla, esimerkiksi tietokoneella,
alypuhelimella ja tabletilla, seka kayttojarjestelmilla, kuten Windows, macOS, Android ja iOS, ilman
erillisia asennuksia. Jarjestelman tulee sisaltaa kayttoliittymakielind vahintaan suomi, ruotsi ja

englanti, ja kayttajan on voitava valita kieli yksil6llisesti kayttoliittymassa

3.6.7 Mitattavat suureet

Mittausjarjestelman on kyettava mittaamaan hengitysilman alveolijakeita, erityisesti:
o PM4, ja tarvittaessa myos PM2.5 ja PM1
o Jarjestelman tulee tuottaa:
o 8tunnin aikapainotettu keskiarvo PM4-jakeesta altistumisen arviointia varten
suhteessa esimerkiksi HTP-arvoihin ja muihin saaddsten raja-arvoihin kuten

sitovaan raja-arvoon.

3.6.8 Koulutus ja perehdytys

Mittausjarjestelman toimittajan on tilaajan pyynnosta jarjestettava koulutus ja/tai perehdytys

jarjestelman kayttoon, raportointiin ja yllapitoon sen loppukayttajille.
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3.6.9 Esimerkit jarjestelmatoimittajista

Markkinoilla on erilaisia mittauspalvelun toimittajia. Taman ohjeen laadinnassa mukana olleet
eGate Smart Building Innovation Oy ja Loopshore Oy tayttavat tassa ohjeessa maaritellyt

vaatimukset.

eGate

https://www.e-gate.io/

Loopshore

https://www.loopshore.com/rakentamisen-polynhallinta

Polymittausohje 2025 [


https://www.e-gate.io/
https://www.loopshore.com/rakentamisen-polynhallinta

3.7 Mittalaitteen sijoitus- ja asennusohjeistus

Tavoitteena mittausvirheiden minimointi ja luotettava tilannekuva tyémaan ilmanlaadusta.

3.7.1 Mittaustarkoitus ja kdyttokohteet

IIman partikkelipitoisuutta mittaavia ja dataa keraavia laitteita kaytetaan tyémaalla seuraaviin
tarkoituksiin:
o Polya tuottavien tydalueiden ilmanlaadun mittaamiseen
o Osastoinnin ulkopuolisten suoja- ja vaikutusalueiden pélypitoisuuden valvontaan
o Tyontekijoiden altistumisen seurantaan hengitysvyohykkeella
o Pélynhallinnan toimivuuden varmistamiseen osana puhtauden- tai

olosuhdehallintasuunnitelmaa

3.7.2 Mittalaitteiden sijoittaminen

Korkeus lattian pinnasta
o Laitteet sijoitetaan hengitysvydhykkeelle, noin 1-2 metrin korkeudelle lattiatasosta.
o Suositeltava korkeus seisovien tyontekijoiden altistuksen mittaamiseen on noin 1,5
metria.
Sijainti tilassa
o Laite sijoitetaan kohtaan, joka parhaiten kuvaa poélylle altistumista tyon aikana.
o Valta sijoittamista:
= ilmanvaihtoventtiilien tai ilmastointilaitteiden laheisyyteen.
« ovien, ikkunoiden tai avonaisten kulkuvaylien viereen, ellei tarkoituksena ole
mitata juuri vaikutusalueen kuormitusta.

« paikkoihin, joissa laite voi siirtya, peittya tai vaurioitua.

Asennusasento
o Asennusasento on varmistettava valmistajan ohjeen mukaan.
o Virheellinen kulma tai suuntaus voi vaikuttaa mittaustarkkuuteen ja ilmavirtauksen

kulkuun anturissa.
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Mittalaitteen sijoittamisessa tulee ottaa huomioon sijainnin lisiksi korkeus lattian pinnasta seké asennusasento.
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Pélynmittausta voidaan suorittaa myds tyémaalla kdytdssd olevien ilmanpuhdistimien puhallusilmasta, jolloin

ndhdddn ilmanpuhdistimien suodattama pélypitoisuus.

3.7.3 Merkinta ja suojaaminen tyémaalla

Laitteet tulee merkitd huomiovarein, esimerkiksi teipilla tai kyltill3, jotta ne erottuvat ja pysyvat
oikealla paikalla. Sijoituspaikat dokumentoidaan mittaussuunnitelmaan kartalle tai
pohjapiirrokseen. Tarvittaessa kaytetdaan kevytta suojakehikkoa, joka ei esta ilman virtausta

laitteen ymparilla.
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Pélymittari merkitty nékyvdsti ja suojattuna osumilta.

3.7.4 Mittalaitteiden maara ja kattavuus

Mittalaitteiden maaran on oltava riittava muodostamaan kattava ja luotettava tilannekuva
ilmanlaadusta koko tydmaa-alueelta ja vaikutusalueelta. Mittauspisteiden sijoittelu ja maara
perustuvat:
o Polylahteiden sijaintiin.
o Tyobvaiheiden polyriskeihin.
o Tilojen kayttotarkoitukseen ja altistusherkkyyteen (esimerkiksi viereinen koulu,
paivakoti tai toimistotila).

o Osastointien, alipaineistuksen ja ilmanpuhdistuksen rakenteeseen.

Mittauspisteita tulee olla seka poélyavien tyoalueiden laheisyydessa, etta osastointien ulkopuolella,

esimerkiksi kulkureittien ja yhteisten tilojen Iaheisyydessa.
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3.7.5 Maaritysvastuut ja laskennalliset arviointiperusteet

Mittalaitteiden lopullinen maara ja sijainti maaritellaan tydmaan
puhtaudenhallintasuunnitelmassa suunnitteluryhman tai puhtaudenhallintakoordinaattorin
toimesta. Kustannuslaskentaa ja alustavaa suunnittelua varten voidaan kayttaa seuraavia
ohjeellisia arvioita:

o 1 laite / 150 m? tyo- tai vaikutusaluetta

o 1 laite per tila, jossa on mahdollista altistua

o Kerroksittain polydvien osastointien ulkopuolelle, erityisesti kulkureittien

laheisyyteen

3.7.6 Kayttovalmiuden tarkastus ennen mittausta

Varmistetaan ennen kayttoéonottoa, etta:
o Laite on kalibroitu ja toimintakuntoinen
o Sahko- ja verkkoyhteydet toimivat (jos vaaditaan)
o Laite on liitetty mittausjarjestelmaan ja nakyy valvontanakymassa

o Sijainti on dokumentoitu ja hyvaksytty suunnitelman mukaisesti

3.7.7 Mittauksen kestaessa mittalaitteen huoltotarve

Mittaustulosten luotettavuutta varmennetaan saanndllisella tai tarpeenmukaisella huollolla
mittausjakson kestdessa. Huolto voidaan tehda esimerkiksi paineilmapuhaltamalla. Huoltotarpeen

arviointi kuuluu tydémaan pollynhallinnasta vastaavalle henkilélle.

3.7.8 Mittausdatan kasittely ja raportointi

Kaikki mittausdata dokumentoidaan avoimesti ja lapindkyvasti. Tiedot tallennetaan jarjestelmaan,
josta ne ovat saatavilla tilaajalle, valvojalle ja urakoitsijalle koko hankkeen ajan ja vahintaan viisi

(5) vuotta sen paattymisen jalkeen.

Tulosten tulkinnassa tulee ottaa huomioon, etta mittausjarjestelma tuottaa reaaliaikaista tietoa

seka 8 tunnin aikapainotetun keskiarvon PM4-jakeesta, tarvittaessa myos PM2.5 ja PM1.
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Tuloksissa voi ndkya hetkellisid korkeita polypitoisuuksia. Esiintyvat piikit dokumentoidaan, mutta

niita ei tulkita yksittaisina raja-arvojen ylityksina ilman kontekstia. Tulkinnassa huomioidaan

tyovaihe, osastointi, ilmanpuhdistus ja mittauspaikka.

Mittausdatan kasittelyssa tulee maarittaa kesiarvo. 8 tunnin keskiarvo voidaan maarittaa kahdella

eri tavalla:

1. Kiintealta aikavalilta (esim. klo 7.00-15.00)

2. Tapauskohtaisesti tyoaikojen ja altistumisjaksojen perusteella

Tarkka kaytanté maaritelldan mittaussuunnitelmassa ja sen toteutuksesta vastaa

puhtaudenhallintakoordinaattori tai muu nimetty henkild.

e

Cramo Finland =

Notifications

in Jarkko

User Manual

Mittaustulokset PM4-partikkelipitoisuudesta tyémaavaiheessa.

REPORT NAME

Valo keskiarvo_pély 08_2025

CHOOSE LATEST PERIOD
WEEK 2 WEEKS

MONTH 3 MONTHS

OR

SELECT FIXED PERIOD

OR

[ Report all measurement point data

INCLUDED MOTIFICATIONS

None
O With comments

AVERAGING INTERVAL

AVERAGING START TIME

~ N

DETAILED REPORT

@ PDF

i‘ Frest

@ Linsi, Tredu kiinteistst, Koulutuskeskus Valo - Koulutuskeskus Valo - Pasovi - PM4 (mg/m?) (N119098)
Liinsi, Tredu kiinteistot, Koulutuskeskus Valo - Koulutuskeskus Vale - Messi Sisaznkaynti - PM4 (mg/m?} (N119085)

@ Liinsi, Tredu kiinteistat, Koulutuskeskus Valo - Koulutuskeskus Valo - 7B Sisdankaynti PRSH - PM4 {mg/m’) (N119103)
Lansi, Tredu Kiinteistot, Koulutuskeskus Valo - Koulutuskeskus Valo - D1159 Hydrauli - PM4 (mg/m’) (N101588)

|
0.005 - .I } - 'l ‘ - -
' |
- s Hh.ll M L (1Y l‘L |
12:00 AM 12:00 AM 12:00 AM 12:00 AM 12:00 AM 12:00 AW 12:00 AM
. " f-f
Y TR T I 00 | JUY 1P O, YO | DY BN WY,
Piaovi PHe Messh S‘vsﬁa'nkayuti T8 Slsainkl‘jynti PRSH DI159 Hydriuli
Start, Eqd, ' [mg/m®, Py forgm?) PMA(mg/m?) PM4 (mgim?)
W119098) {N119088) (N119103) {Nio193e)
09/22/2025 | 09/22/2025
7:00 AM 3:00 PM 0.0028 0.0028 0.0026 0.0000
09/22/2025 | 09/22/2025
3:00 PM 11:00 PM 0.0004 0.0005 0.0012 0.0000
09/22/2025 | 09/23/2025
11:00PM 7:00 AM 0.0002 0.0002 0.0001 0.0000
09/23/2025 | 09/23/2025
7:00 AM 2:00 PM 0.0028 0.0020 0.0009 0.0000
09/23/2025 | 09/23/2025
e L 0.0008 0.000 0.0007 0.0000
3:00 PM 11:00 PM B

Kuvaajasta voidaan néhdd mittauksen 8 tunnin
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Kaikki mittaustulokset raportoidaan maaraajoin urakoitsijapalavereissa ja tydmaakokouksissa.
Mikali polypitoisuudet ylittavat raja- tai halytysrajat, tulokset kasitellaan seuraavasti:
o Analysoidaan ylityksen syyt ja altistumisen laajuus.
o Suunnitellaan ja kirjataan tarvittavat korjaavat toimenpiteet, esimerkiksi
lisdosastointi, ilmanpuhdistuksen tehostus, tydmenetelmien muutos.
o Sovitaan vastuuhenkilo, joka seuraa toimenpiteiden vaikutuksia ja raportoi ne

seuraavassa kokouksessa.
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