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OHJAUSRYHMAN TIEDOTE 02/2019

Terveellinen siséilmasto-ohjeistus ja seurantaryhmé kokoontui 28.5.2019.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen oppilaiden oirekysely on toteutettu huhtikuussa osassa Tampereen ala-
ja ylakouluja. Mukaan valittiin seka kohteita, joissa on sisailmastotydryhma seka kohteita, joissa tyéryhmaa
ei ole. Kooste tuloksista valmistuu syksylla.

Kokouksessa nousi esille siivouksen ja siivottavuuden merkitys sisailma kannalta. Niiden merkitys on erittain
tarked, koska polyyn voi sitoutua epapuhtauksia ja myds tavallinen huonepdly voi aiheuttaa herkimmille
oireita. Tilojen kayttajien vastuulla on huolehtia tilojen siivottavuudesta.

Kokouksessa kasiteltin  aloitetta koulujen vanhempainyhdistysten edustajien  osallistumisesta
kohdekohtaisiin sisdilmastotyéryhmiin. Ohjausryhma paatti, etté sisdilmastotydéryhmat jatkavat nykyisessa
kokoonpanossa, jossa lasten edustajina koulujen tyéryhmissa ovat terveydensuojeluviranomainen, rehtori,
vastaava rehtori ja koulu- tai opiskeluterveydenhoitaja. Paatbksen perusteena ovat seuraavat seikat:

e Sisdilmastotydryhman jasenilla on tyénsa puolesta vastuu kaikkien tilojen kayttajien kannalta. Vastuuta
kokouksissa tehtavista paatoksista ei voida laittaa vanhempainyhdistyksen edustajien harteille, koska
heilla ei valttamatta ole asiantuntemusta kasiteltavista asioista eivatkd he voi olla juridisesti vastuussa
muista kuin omista lapsistaan.

e Paivékodeissa tai toisen asteen oppilaitoksissa vanhempainyhdistyksia ei ole eika eri ryhmid haluta
asettaa eriarvoiseen asemaan.

o COireilutietojen pohjana tulisi olla terveydenhuollon ammattilaisen arvio siit4, liittyykd koettu oireilu koulun
sisdilmaan. Siksi on térkeaa, ettd oppilaat kdyvat kouluterveydenhoitajan luona, joka koostaa oireilutiedot
sisdilmastotydryhmaélle.

e Jokaisesta sisdilmastotyéryhméan kokouksesta laaditaan jatkossakin tilojen kayttdjille tiedote, jossa
kerrotaan  kokouksessa  péaatetyista asioista.  Sisdilmatutkimusten tuloksista jarjestetaan
tiedotustilaisuudet henkildkunnalle ja huoltajille. Viestintaa ja vuorovaikutusta huoltajien kanssa pyritaan
parantamaan esimerkiksi keskustelutilaisuuksien avulla.

Mahdolliset kysymykset voi lahettda sisdilman ohjausryhmén puheenjohtajalle sisdilma-asiantuntijalle Laura
Pyykdlle (laura.pyykko@tampere.fi), joka tuo kysymykset ohjausryhméan késiteltdvaksi. Seuraava sisdilman
ohjausryhman kokous on 28.8.2019.

Sisdilman ohjausryhman puolesta,

Laura Pyykkd, puheenjohtaja
sisailma-asiantuntija
Tampereen Tilapalvelut Oy
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